Fréquence : 2 par mois
entre 7 et 12 kms

‘Référente:
. Marie-Claire 06 62 66 4290 =
N ¢ o
Ay

mercredi 16h45-17h30 enfants3-6ans
mercredi 177h30-18h30 enfants 7-14 ans
; Lundi 18h-19h30 ados100€
louveau cours adultes : mardi18h-19h30 - 120€
Salle des Fétes de Bucéels
Référente : Jennifer 066114 95 15

Sallemulti associative d’Audrieu

30 €/an enfants, ados et adultes
e a e Référent : Pascal 06 07 58 13 01
Avec Pascal & Alexis = 9

Pour tous ( 14 personnes max)
Lundi 18h30 a 19h30 pour les enfants et ados
Jeudi a partir de 21h00 pour les adultes
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La MJC se réserve le droit dannuler une activité ou d'en
réduire le nombre de créneaux dans le cas d'un nombre Q9 [}
insuffisant d'inscriptions. «

Réduction famille de 10 % a partir de la seconde inscription

pour un méme foyer fiscal, sur l'activité la moins onéreuse. J ‘

Les activités peuvent faire l'objet d'un essai qui ne garantit

pas linscription ultérieure si cours complet. \/ a \ d e

Les inscriptions se font lors des permanences. Seules
les personnes inscrites avec un dossier complet seront
acceptées en cours (sauf cas des essais).

- bulletin d’inscription qui comporte une
attestation de non contre indication a la pratique
de l'activité et reglement intérieur signe.

- Paiement complet (par respect pour les
communes qui nous soutiennent financierement,
la cotisation d'adhésion differe selon que la
commune subventionne ou pas la MJC).

Les dossiers peuvent étre remis lors du forum des
associations le samedi 2 septembre de 13h a 18h
a Fontenay-le Pesnel ou lors des permanences
suivantes:

- mercredi 06 /09 de 18h a 20h, (Mairie d’Audrieu).
- samedi 23/09 de 10h a 12h, uniquement réservée
aux inscriptions apres essais (Mairie d’Audrieu).
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\Val de

Seulles

15 rue du Moutier 14250 Audrieu
Email : mjc.valdeseulles@gmail.com



nfantsde 5 a 12 ans

(12 enfants max pour les » '; ”ﬁ.‘ : : ) : \JC ™ G u i ta re
ST

: o Pars : (acoustique, électrijue, pop rock, blyes..)
Lundi de 16h45 a 17h45 - : e i § Pour tous a partir de 8 ans (6 enfants-8 adultes max)

5-7 ans et 15 pour les 8-12 ans)

pour les 5-7 ans Avec Sébastien
Lundi de 17h45 a 18h45
les 8-12 e
pour les ans N : -
Mardi
17h45-18h45 (enfants débutants)

— S . : = : 18h45-19h45 (ados-adultes débutants)

Avec Elisabeth Mercredi de 19h00 a 20h00 19h45-20h45 (intermédiaires-ados-adultes confirmés)
Pour adultes Salle des Fétes de Loucelles Salle communale de Ducy Sainte Marguerite

ala Salle cadence
_de Tilly-sur-Seulles. 90 €/an

Référente :
Jennifer 06 6114 95 15

(20 personnes max) 125 €/an 200 €/an pour les enfants et ados - 250 €/an pour les adultes
Référente : Sylvie 07 6116 02 49 Référent : Pascal 06 08 89 42 85
5 i 11 ' Pour tous a partir de 4 ans le -
Equilibre, jeux d’opposition « | « 4 A = | y : 14h00 3 14h45 éveil
t d’équi F, 3 a évei 4 Sy
ettt Avec Alexis E (enf. de 2018-19) (8 enf. max) a 1
' 14h45 2 15h45 initiations =R S8 Sandl

(enf. de 2016~ 2017) (10.enf. max) Pour adultes

- 16h00 & 17h00 débutants 1 a (25 personnes max)
(enf de 2015) (14 enf. max) = 4
17h00 2 18h00 débutants 2 3 ‘i‘“.’"" 18'."% ]
(enf de 2013-2014) (14 enf. max) SVt associativ i
. a Z Z 18h15 a 19h15 Intermédiaire H
Avec Marie (enf de 2010-11-12) (14 enf. max)

19h15 & 20h30 ados (a partir de 15 ans)

Salle cadence de Tilly sur Seulles
adultes (25 personnes max)

Enfants de 34 5 ans (12 enfants max) Salle multi associative d’Audrieu 90 €/an pour les enfants :Maryléne 06 5110823 },
Lundi 17h00 a 17h45 pour les 3 ans 75 €/an 120 €/an pour les ado/adultes 4 20h30 3 21h30 perfectionnement J)!\
17h45 3 18h30 pour les 4-5 ans Référente : Jennifer 06 6114 95 15 Référente : Raphaélle 06 6100 07 11 “.. el e s 150 €/an

Mouvements gymniques chorégraphiés et » ea k H '| p
acrobatiques au sol avec sauts 1P Lundi
Enfants de 6 210 ans (14 enfant{nax) . @ H o 18h00 & 19h00 débutants
N 19h00 a 20h00 confirmés

Mercredi o - = ) Ik {i"~—= ) Avec Naoures v

10h00 a 11ho0f 8 L = ; e ~_Pour tous  partir de 7 ans e e“:f;“ﬁ“;:;ﬂ:“-"’%‘,“""*’
pour les 6-7 anSidt} p 3 ] _ B ~_ o (20 personnes max) (10 personnes mg

11h00 3 12hoo‘N.

pour les 8-10 ans

de 19‘100 20h00 . Jeudi de 17h00 & 18h00
(debuhnt) gl \ : “(7-11ans)

Salle Nuance
(JEEY LTS Tilly-sur-Seulles

. . : Vi i : ¥ e 5 19h90 LR FEVTLY les enfants et ado
Salle multi associative b i e ] (12-15 ans) i 170 € /an our es adultes
d’Audrieu alti as J 1 Salle multi associative P o
90 €/an & G - Irie f H : ; d’Audrieu - 90 €/an
Référente : Jennifer 06 6114 95 15 m ) Référente : Christife: Js0% 03 1104 :

Avec Alexis Ay Référente : Michelle 06 7356 19 08

hrolo

Avec Nicolas

Sop gie

Pour adultes
(12 personnes max)

(Yoga dynamique qui to
Jeudi Référente :
de18h a 19h Sylvie 07 6116 02 49
et 19h a 20h o

Salle des Fétes de Bucéels _

145 €/an

Référente : Lucie 06 65 69 94 50



